Veamos con algunos
ejemplos la diferencia
entre objetivos generales
Y objetivos concretos.

Objetivos
Generales

Algun dia quiero
comprar mi propia
casa.

Objetivos
Concretos

Quiero tener
ahorrados 25.000
ddlares para el pie de
un departamento,
antes de diciembre
de 2020.

Deseo dar a mis
hijos una buena
educacion.

Antes que mi hija
cumpla 18 afios,
quiero tener
inversiones en
acciones por un
valor de 10.000
dolares.

Quiero poder
disfrutar unas lindas
vacaciones.

Un objetivo financiero debe ser concreto,

Quiero ahorrar
4.000 dolares antes
de mayo del
préximo afio para
sorprender a mi
pareja con un viaje a
Europa.

alcanzable y delimitado en el tiempo.

Aprende mucho mas ingresando a:

www.descubre.bo
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libertad

financiera.

La mayoria
logrado todavia ese nivel de

y
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Mi situacion financiera es excelente. Vivo
comodamente y me permito todos los
lujos que me son importantes. No tengo
deudas, estoy cubierto contra cualquier
contingencia que pudiera ocurrir y tengo
solucionadas mi jubilacion y el futuro

economico de mi familia.

Yassssssssssssssssssmmnsnssssnnnnnns®

éDescribe esta afirmacion

tu realidad particular?

Cagiemibg

No hace falta que
sigas leyendo.
Disfruta de la vida
mientras los demas
intentamos seguir tu
ejemplo.

No te preocupes,
no eres el Unico.

no hemos

tranquilidad

La buena noticia es que todos podemos
aspirar a conseguir
financiera si

No estamos hablando de hacerse rico.
Esta bien aspirar a tener mucho dinero,
pero ese suefo no esta al alcance de todos.

En cambio, la seguridad
financiera si.

una buena salud
dedicamos un tiempo a
aprender a invertir, ahorrar y gestionar
mejor nuestro dinero.

Acerca del Programa

D

l

I

I

|

|

|

|

|

| y en virtud al fuerte compromiso con sus clientes y la

| comunidad en general, el Banco Nacional de Bolivia
S.A. ha estructurado el programa “Aprendiendo con el

| BNB”, con el objetivo de mejorar la cultura financiera

| de los bolivianos, dotédndoles de los conocimientos
basicos y las herramientas necesarias para que

| administren sus finanzas de forma responsable e
informada, promoviendo de esta manera el uso

[ efectivo y provechoso de todos los productos

| bancarios que se ofrecen en el sistema financiero.
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Para mas informacién acerca del programa ingresa a
www.bnb.com.bo o escribe a bnbrse@bnb.com.bo.
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Economia Familiar:

SALUD
FINANCIERA

Banco
Nacional
de Bolivia



éQué es Salud

Financiera?

La salud financiera varia segun nuestras
necesidades y la etapa de la vida en la que nos
encontramos. Sin embargo, siempre
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comprende:
Tener control de los gastos.
Alguien que gana 5.000

bolivianos al mes y gasta 7.000
va camino a la bancarrota. Si
mantienes tus gastos por
debajo de tus ingresos podras
ahorrar, invertir y alcanzar la
seguridad financiera deseada.

Aumentar mes a mes los
ahorros y el patrimonio.

La mayoria de la gente trabaja
mucho durante afios, pero al no
tener el habito del ahorro, se limita
a vivir contando los centavos para
llegar a fin de mes. Por ello, si
cambias algunas costumbres y
conductas de gasto, podras
ahorrar algo cada mes y lograr una
estabilidad econdmica.
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Prevenir posibles
contingencias

Si controlas tus gastos vy
aumentas tus ahorros de

forma sistematica podras —
responder, de manera D
positiva, ante situaciones

cotidianas que puedan

presentarse y afectar tu
economia, como la pérdida
de tu empleo, un accidente o
una enfermedad repentina.

El dinero no da la
felicidad, pero
recuerda que, vivir sin
deudas que no se
puedan pagar y tener
dinero ahorrado es un
buen inicio para
alcanzar la estabilidad
financiera.
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.RESPONSABILIDAD
SOCIAL

Empieza por reconocer tu situacion actual y
cuales son tus objetivos financieros.

A continuacion te sugerimos los siguientes
objetivos financieros:

Controlar los gastos para llegar bien a fin
de mes.

No gastar mas de lo que ganas.
Ahorrar mas.
Reducir las deudas.

Proteger a tu familia de posibles
contingencias como un accidente o una
enfermedad. Por ejemplo, contratando un
seguro de vida o de salud.

Ademas de estos objetivos, te
aconsejamos que reflexiones un
momento: escribe tu lista de todos los
objetivos financieros que se te ocurran y
clasificalos por orden de importancia o

urgencia.



